STROKE | DANMARK

Stroke er en samlet betegnelse for blodprop og blgdning i hjernen

Ca. 12.000

danskere indleegges arligt
med et stroke

Stroke er den 4. hyppigste
dgdsarsag i Danmark og den
hyppigste arsag til, at voksne

far et handicap

1ud af 5 personer over
25 ar rammes pd et
tidspunkt af stroke

30 % af dem, som
far et stroke, er
under 65 ar

47 % af strokepatienterne
kommer pa hospitalet
inden for 4 ¥4 time efter
symptomdebut

Den mest effektive
behandling for blodprop i
hjernen skal saettes i gang

indenfor 4 Y2 time efter
symptomdebut

Ca. 110.000

personer lever med fglgerne
efter et stroke i Danmark
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Naesten lige mange
maend og kvinder

indlaegges med stroke
i Danmark

%

15 % skyldes blgdning
i hjernen.
85 % af stroke skyldes en
blodprop i hjernen

I dag findes to effektive metoder til akut
behandling af blodpropper:
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Trombolyse, der oplgser
blodpropper medicinsk

Trombektomi, hvor
blodproppen fjernes ved
et mindre kirurgisk indgreb.
Denne behandling er
kun mulig, hvis der pavises
tillukning af et af hjernens
stgrre kar

- 90 %

overlever et stroke. Langt de fleste oplever
eftervirkninger, som afhaenger af blgdningen eller
blodproppens stgrrelse og placering samt den
efterfglgende skade

[ ) Stroke farer til forskellige
fysiske savel som mentale
handikap

Fysisk kan der vaere halvsidige lammelser
i ansigt, arm og ben, tale- og forstaelses-
problemer, synsfeltsudfald,
epilepsi og spasticitet

Mentalt kan der veere
problemer med hukommelse,
opmaerksomhed, planlaegning

og pget traethed

De tre hyppigste symptomer
pa stroke

Ring straks 1-1-2, hvis du oplever en person
med fglgende symptomer:

«  Pludselig nedsat eller manglende
kraft i en arm eller et ben

. Pludselig usammenhaengende sprog

- Pludselig svaghed i den ene
side af ansigtet
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